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ClIRCUIT PARFUMS
DU SRI LANKA

11 jours/ 8 nuits - Vols reguliers directs
Hotels de lere Catégorie et Catégorie Superieure
Pension Complete selon programme
Visites, Entrees et Spectacles inclus
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PARFUMS DU SRI LANKA

Fin balnéaire a Trincomalee

(cOte Est)
11 JOURS /8 NUITS

JOUR 1: FRANCE / COLOMBO
Rendez-vous a I’aéroport de votre aéroport. Envol a destination de Colombo sur vols
réguliers directs SRI LANKAN ARILINES.

Repas et nuit a bord.
JOUR 2 : COLOMBO / KITULGALA / NUWARA ELIYA (195KM -5H DE

ROUTE)
Petit-déjeuner a bord.

Arrivée a 1’aéroport international de Colombo et accueil avec collier de fleur par votre
guide accompagnateur francophone.

Route vers Nuwara Eliya via Kitulgala avec le déjeuner servi a mi-chemin.

Arrivée a Nuwara Eliya puis installation a I’hotel.

Cocktail de bienvenue (sans alcool) et serviettes rafraichissantes offerts.

En fin d’aprés-midi, découverte de Nuwara Eliya et promenade dans le marché local.
Nuwara Eliya - qui se prononce nourélia - est une ville de la partie sud du Sri Lanka
situeée a une centaine de kilometres de Kandy. En 1827, les Britanniques en firent une
station de montagne située a 1 889 m d'altitude, de facon a fuir les basses terres lors
des grandes chaleurs. On y trouve ainsi un certain nombre de batiments construits sur

le modéle des maisons britanniques. D'aprés le Ramayana, Sita, I'épouse de Rama fut
emprisonnée par le démon Ravana pres de Nuwara Eliya.

Diner et nuit a I’hotel.



http://fr.wikipedia.org/wiki/Sri_Lanka
http://fr.wikipedia.org/wiki/Kandy
http://fr.wikipedia.org/wiki/1827
http://fr.wikipedia.org/wiki/Royaume-Uni
http://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A2m%C3%A2yana
http://fr.wikipedia.org/wiki/S%C3%AEt%C3%A2
http://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A2ma
http://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A2vana
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JOUR 3 : NUWARA ELIYA/RAMBODA / KANDY (96KM - 3H DE ROUTE)
Petit-déjeuner a 1’hotel.

Départ en autocar sur la « Route du Thé ».

En cours de route, arrét pour la visite de la plantation de thé Labukelle et de sa
manufacture.

Les plantations conferent au paysage un aspect tres particulier. Les amateurs savent
que la saveur et la qualité du thé dépendent de [’altitude ou la plante est cultivée. La
récolte est toujours effectuée par des femmes. Les cueilleuses, vétues de « longhis » aux
couleurs vives, vont d’arbuste en arbuste, dénudant d’une main habile les jeunes
bourgeons et les feuilles tendres, puis, d’un geste rapide, les lancent dans la hotte
attachée a leurs épaules.

Déjeuner en cours de route au restaurant RAMBODA en face de deux grandes
cascades.

Continuation vers Kandy.
Arrivée a Kandy dans I’apres-midi, installation a I’hétel et cocktail de bienvenue.

Kandy est magnifiguement située a 350 meétres d’altitude, bordée de collines
naturellement ordonnées autour d’un lac. Kandy est la deuxieme ville sainte du pays et
abrite les ruines des Palais du Roi et de la Reine et le Temple de la Dent de Bouddha.

En soirée, visite du Temple de la Dent, célébre lieu de pelerinage. Il abrite 1’une des
reliques (une molaire de Bouddha) les plus sacrées du monde bouddhiste. Depuis que
fut apportée au 1V®™ siécle la dent de bouddha dans la chevelure d'une princesse pour la
protéger contre des mains sacrileges, la relique est devenue un objet de piété sacre, dont
I'importance n'a cessé de grandir au Sri Lanka et dans le monde bouddhiste. En plus du
tresor le plus prisé du Sri Lanka, c'est aussi le symbole du pouvoir royal.

Diner et nuit a I’hotel.

JOUR 4 : KANDY / PERADENIYA / PINNAWELA / KANDY (100KM - 2H DE
ROUTE)
Petit-déjeuner a 1’hotel.
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JOUR 4 : KANDY / PERADENIYA / PINNAWELA / KANDY (100KM - 2H DE
ROUTE) (SUITE)

Route pour Peradeniya pour la visite du jardin botanique, 1’un des plus beaux jardins
de I’Asie. Avant I’arrivée des Anglais, c’était un parc royal. Aujourd’hui, c’est le jardin
botanique le plus vaste du Sri Lanka couvrant plus de 60 hectares. Il abrite une
collection de plantes tropicales et aromatiques de diverses origines, des bassins a lotus,
des palmiers royaux et enfin la célebre maison des orchidées qui regroupe des especes
les plus diverses dont la « Gramma To Thyllium Speciosum », la plus grande orchidée
du monde.

Départ pour la visite de ’Orphelinat des Eléphants & Pinnawela. Sur les rives de la
Maya Oya, le gouvernement a ouvert un orphelinat d’¢léphants. L’établissement compte
une quarantaine de pensionnaires dont une vingtaine de bébés trouvés blessés ou
abandonnés dans les jungles du pays. Vous assisterez au bain de ces sympathiques
mammiferes et a leur gargantuesque repas.

Déjeuner buffet au restaurant Elephant Bay
d’ou vous pourrez admirer ces charmants |
pachydermes.

Retour & Kandy en fin d’apres-midi.

En milieu d’aprés-midi, temps libre au marché trés coloré de Kandy. Vous y trouverez
fruits, légumes, épices et artisanat local ou pour la détente au bord de la piscine de
I’hétel.

En fin d’apres-midi, spectacle de danses et de musiques traditionnelles
kandyennes, incluant la célébre marche sur le feu (dureée : 1h)

Diner et nuit a 1’hotel.

JOUR 5: KANDY / MATALE / DAMBULA / GIRITALE (150KM - 3H30 DE
ROUTE)
Petit-déjeuner a 1’hotel.

Départ de I’hotel en direction de Giritale via Matale.
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JOUR5: KANDY / MATALE / DAMBULA / GIRITALE (150KM - 3H30 DE
ROUTE) (SUITE)
Arrét pour la visite d’un fameux Temple Hindou prés de Matale.

Visite d’une fabrique de Batiks. VVous assisterez a une démonstration reprenant les
principales étapes de la fabrication d’un batik Sri Lankais. Certaines personnes seront
choisies dans le groupe pour essayer les Sarees, Sarong et autres tenues traditionnelles
de I’atelier.

Ensuite, visite des jardins d’épices de Matalé regroupant des variétés indigéenes
(poivre, cardamone, noix de muscade, clou de girofle...).

Démonstration de préparation d’un curry sri lankais (vous pourrez méme profiter
d’un petit massage aux huiles essentielles si vous le souhaitez !).

Déjeuner typigue dans le jardin d’épices.

Continuation vers Giritale.

En cours de route, visite du Temple rupestre de Dambulla, répertorié au patrimoine
mondial de I’Unesco. Datant du I* siécle avant JC, le Temple de Dambulla est le plus
grand sanctuaire rupestre du Sri-Lanka. Il est constitué de cinq grottes, decorées de
sculptures et de peintures représentant des scénes historiques et d’épisodes de la vie du
bouddha. Son origine est antérieure a I’implantation du Bouddhisme.

Arrivée a Giritale, installation a I’hétel en fin d’aprés-midi et cocktail de bienvenue.

Diner et nuit a I’hotel.

Spectacle de magie avant ou apres le diner

JOUR 6 : GIRITALE / POLONNARUWA / MEDIRIGIRIYA / GIRITALE
(80KM -1H30 DE ROUTE)
Petit-déjeuner a 1’hotel.

Départ pour la visite du site archéologique de Polonnaruwa et de son musée.
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Fondée au XI1°™ siécle, cette ancienne capitale de la dynastie des Cholas connue son
apogée sous le regne du roi Parakrama Bahu. Il abrite de nombreux monuments comme
. la citadelle royale avec la salle du conseil, ornée de tres belles frises d’inspiration
hindoue ; Lankatilaka, un temple qui abrite un immense Bouddha de 13 métres de haut
et dont la téte a disparu ; la terrasse de la relique de la Dent et le Kalu Gal Vihara,
I’ensemble majeur de Polonnaruwa avec ses quatre sculptures rupestres taillées dans le
granit, véritables pieces maitresses de la sculpture médiévale du Sri Lanka.

Déjeuner typique prés d’une riziere.

Ensuite, trajet vers Medirigiriya, site daté du Vllle s., le site existait déja des le lle s.
Le monument le plus remarquable est le vatadage qui évoque celui de Polonnaruwa. Il a
conservé sa triple rangée de piliers sculptés (68 au total) surmontés de beaux chapiteaux
et sa balustrade en pierre imitant le bois. Les piliers servaient a 1’origine a supporter une
toiture qui protégeait les stlpas. Aux quatre points cardinaux, des bouddhas en
méditation entourent le déme du dagoba. Le second monument contenait un immense
bouddha couché dont il ne reste que quelques briques de la structure. A proximité, on
peut voir les vestiges d’un ancien I'hopital dont il reste une baignoire médicinale, un
bassin de lotus et quelques fragments de sculpture.

Dans I’aprés-midi, visite d’une usine de sculpture sur bois et de masques cinghalais ;
et découverte de la fabrication d’objets en bois.
Retour a I’hétel a Giritale.

Diner et nuit a I’hotel.
JOUR 7 : GIRITALE /SIGIRIYA/ MINNERIYA / GIRITALE (100KM - 2H45

DE ROUTE)
Petit-déjeuner a 1’hotel.

Direction vers Sigiriya et puis ascension de la Montagne du Lion pour la visite de I’un
des sites les plus captivants du pays, I’ancienne Forteresse Royale de Sigiriya, taillée
a méme le roc.

Au V™ siecle, le roi Kasyapa, avide de pouvoir, destitua son pere, le roi Dhatusena
pour prendre sa place puis |’emmura vivant et chassa son frere Mugalan. Il régna sur
cette citadelle qu’il fit construire en haut d’un rocher pour la rendre imprenable.
Kasyapas, grand mécene, invita les plus grands artistes de [’époque a sa cour. Ces
derniers y laisserent de nombreuses ceuvres dont les célébres fresques des
« Demoiselles de Sigiriya ». Du sommet (environ 200 m de haut), la vue panoramique
est a couper le souffle !
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JOUR 7 : GIRITALE /SIGIRIYA/ MINNERIYA / GIRITALE (100KM - 2H45
DE ROUTE) (SUITE)
Déjeuner typigue dans un restaurant local a Sigiriya.

L’apres-midi, départ en 4X4 pour un safari au Parc National de Minneriya (approx
2hrs de safari).

Vous pourrez profiter des tres beaux paysages des ancien lacs, riches en flore et faune.
Vous ferez votre balade en jeep en compagnie d'un pisteur ; vous pourrez vous
émerveiller a la vue des éléphants sauvages, peut étre des léopards aussi, des macaques
ou chacals, des gazelles et de quantités d’oiseaux...

Retour a Giritale. Diner et nuit a I’hétel.

JOUR 8 : GIRITALE / TRINCOMALEE (136KM - 2H DE ROUTE)
Petit-déjeuner.

Dans la matinée, route pour Trincomalee, station balnéaire encore méconnue du Sri
Lanka (trés bonne saison pour le balnéaire sur la cote Est de mai a octobre (De
novembre a Février, petite mousson sur la Céte Est : hétel situé au sud possible pour
cette période).

Arrivée a Trincomalee, installation a votre hotel et cocktail de bienvenue.

Déjeuner libre a I’hotel.

Aprés midi libre pour profiter de la plage. Diner et nuit a 1’hotel.
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JOUR 9 : TRINCOMALEE
Petit-déjeuner a I’hotel.

Tour de ville de Trincomalee le matin et visite d’un temple hindou, du port naturel,
de Swami Rock, Fort Frédérick....

Trincomalee était promise a une grande destinée. Pendant la Seconde Guerre
Mondiale, le port naturel était une pieéce maitresse dans la logistique des forces alliées.
Situé hors de portée des armeées japonaises, c 'était la base arriére pour le front en Asie
du Sud Est. Apres 1945, Trincomalee est une presqu’ile entourée de trois baies : au
Sud, celle du port (Inner Harbour) ; au Nord : une pointe en relief sépare Dutch Bay de
Back Bay. Ce rocher est [’endroit le plus stratégique de la ville.

Retour a I’hétel.

Déjeuner libre.

Aprés midi libre pour profiter de la plage. Diner et nuit a 1’hotel.

JOUR 10: TRINCOMALEE / HABARANA / COLOMBO (265KM - 5H30 DE

ROUTE) / FRANCE
Petit-déjeuner a I’hotel.

Matinée libre puis départ de 1’h6tel vers 10h30 en direction d’Habarana.

Arrivée a Habarana, puis aprés 20 min de trajet en char a beeuf, déjeuner chez
I’habitant.

Vous serez accueillis dans une maison villageoise faite de bambous, de terre battue et de
feuilles de cocotier. Le déjeuner, a base de riz au curry et dessert traditionnel (fruits
frais et lait caillé au miel), vous sera servi par des femmes du village en tenue typique
dans le jardin.

Balade inoubliable a dos d’éléphant a travers la jungle et les riziéres d’Habarana.
Continuation vers I’aéroport de Colombo avec un arrét a Kurunagala

Une collation ou diner selon I’heure du départ sera servie avant le départ dans un

restaurant pres de I’aéroport.




12, rue 'Orme de la Croix

Tra nsg a lli a 10600 LA CHAPELLE SAINT LUC

périphérique Quest - sortie 16b
e tél. 03.25.81.86.40
&/[57;:%7‘- é l/g%ﬁés Zf[jfdaf:’és fax: 03.25.73.51.70 e-mail : groupes@transgallia.com

www.voyages-groupes-transgallia.com
— depuis 1946 —

JOUR 10: TRINCOMALEE / HABARANA / COLOMBO (265KM - 5H30 DE
ROUTE) / FRANCE (SUITE)

Mise a disposition de chambre offerte pour le wash and change (3 chambres pour se
doucher et se changer avant le départ).

Transfert a 1’aéroport de Colombo.
Assistance aux formalités d’enregistrement.

Envol a destination de votre aéroport sur vols réguliers directs SRI LANKAN
AIRLINES.

Repas et nuit a bord.

JOUR 11 : FRANCE
Petit-déjeuner a bord. Arrivée a votre aéroport

L’ordre des visites ou le sens des circuits peuvent étre inversés mais le programme sera
respecte.

VOS HOTELS ou similaires
(donnés a titre indicatif, sous reserve de confirmation lors de la réservation)

NUWARA ELIYA Hotel Windsor 3*nl www.windsorhotellk.com

KANDY Hotel Hill Top 3*nl www.aitkenspencehotels.com/hotelhilltop/
GIRITALE Hétel Giritale 3*nl www.giritalehotel.com
TRINCOMALEE Hotel Chaaya Blu 4*nl ~ www.chaaya-blu-trincomalee-sri-
lanka.fr.ww.lk/

Autres hotels possible : nous consulter



http://www.windsorhotellk.com/
http://www.aitkenspencehotels.com/hotelhilltop/
http://www.giritalehotel.com/
http://www.chaaya-blu-trincomalee-sri-lanka.fr.ww.lk/
http://www.chaaya-blu-trincomalee-sri-lanka.fr.ww.lk/
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LES PLUS:

* Patrimoine Mondial par PUNESCO :
la cité historique de Polonnaruwa, la ville ancienne de Sigiriya et la ville sacrée de
Kandy.

* Visite des sites incontournables :
I’ascension de la Montagne du Lion, le Jardin d’Epices de Matalg,
le Jardin Botanique de Peradeniya, le Temple de la Dent a Kandy.

* Repas et visites insolites :

* Déjeuner chez 1’habitant
» Initiation a la cuisine cinghalaise (curry)
* Spectacle de danse et de musique traditionnelle et marche sur le feu a Kandy
* Spectacle de magie
* Visite d’une fabrique de batik et de sculptures sur bois

*Balade a dos d’¢léphant

*Promenade en char a beeuf

Safari de 2h en 4X4 au Parc National de Minneriya

* Surclassement offert en hotel 4*nl pour les nuits au bord de la mer a Trincomalee

* L’accueil a I’aéroport de Colombo avec collier de fleurs

INFORMATIONS UTILES

Santé : Aucune vaccination obligatoire. Vaccinations conseillées : tétanos, typhoide,
hépatite et fievre jaune. Traitement antipaludéen recommandé.

Formalités : Passeport valide 6 mois apres la date retour. Visa obligatoire.

Climat : climat tropical ; pluies cOte Est en hiver et Ouest en été ; brume permanente
dans les régions de montagnes (centre).

Vétements : il est obligatoire de se déchausser a ’entrée de certains lieux : prévoir des
chaussettes ou des souliers faciles a enlever et remettre.

Pourboires usuels : non-inclus dans nos tarifs. Le guide est susceptible d’en organiser
la collecte pour pouvoir distribuer a chaque intervenant. Les pourboires du guide et du
chauffeur restent a votre appréciation.

Décalage horaire : +4h (été) ; +5h (hiver).
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Transgallia,
membre du plus important réseau d’agences de voyages en France,
allie a la fois un service de proximité
et un pouvoir de négociation tarifaire d ‘une dimension internationale.
CES PRIX COMPRENNENT :
e [ 'assistance aux formalités d'enregistrement et d’embarquement aux aéroports

e Les vols réguliers sur Sri Lankan Airlines : votre aéroport / Colombo / votre aéroport

e Les taxes aeroports a ce jour

e Les transferts, visites et excursions en autocar privé climatisé avec chauffeur

e L'hébergement base chambre double en hotels de 1ére catégorie 3*nl, sauf en bord de mer a
Trincomalee : surclassement offert en 4*nl

e La pension compléte selon le programme du déjeuner du jour 2 au diner ou collation du jour 10,
selon horaires de vols, sauf sur la partie balnéaire en demi-pension

e Le thé ou café offert en général (sauf lors du déjeuner chez 1’habitant)

e Un guide accompagnateur francophone de Colombo a Colombo (sauf sur la partie balnéaire)

e Les taxes et services hoteliers

e Les droits d'entrée sur les sites durant les visites

e [’assistance de notre bureau local

e La garantie financiére APST

e Les documents de voyages

e Les frais de dossier de 15 € : OFFERT

e Les assurances Assistance Rapatriement : OFFERTES

CES PRIX NE COMPRENNENT PAS :
Le supplément chambre individuelle : nous consulter
Le supplément hébergement en hotels 4*nl sur le circuit seulement : nous consulter
Les boissons et dépenses a caractere personnel et pourboires
Les repas libres, soit les déjeuners sur la partie balnéaire des jours 8 et 9
Les droits de photos et de vidéos sur certains sites (temple de la Dent & Kandy et a Pinnawela)
Les frais de visa
Les assurances Bagages / Annulation toutes causes / Garantie des Prix (Hausse Carburant et Taxes
aéroport) : 40 €
NOS POINTS FORTS :
+¢ La sélection d'hétels pour leur confort et leur situation géographique
+¢ Plus de 70 ans d’expérience
+¢+ Consulter les avis de nos clients groupes : Avis Transgallia Truspilot

Tarif calculé sur une base de 34 participants - Autres bases de participants : nous consulter

Estimations tarifaires sous réserve de modifications ultérieures et a reconfirmer auprés de notre service lors de
votre positionnement d’option et de votre confirmation.



https://fr.trustpilot.com/review/voyages-groupes-transgallia.com
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EN OPTION :

1 nuit supplémentaire en DEMI PENSION a I’hétel balnéaire Chaaya Blu de
Trincomalee 4*nl :

Sup par personne en 1/2 double = env. 62 € par personne

Supplément single a rajouter = env. 26 € par personne

Sup déjeuner hors boissons = env. 14 € par personne

Sup ALL INCLUSIVE = env. 23 € par personne / jour (par

rapport a la DP)

Le forfait boissons : 1 soda OU 1 eau minérale : env. 3 €/ personne / repas
Le forfait boissons : 1 biére locale OU 1 soda OU 1 eau minérale : env. 4 €/
personne / repas




